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Biosaludables

Ficha Técnica

AMR-103 Movilidad R.3

BENEFICIOS DE USO:

Ejercicios para la movilidad articular
de brazos y piernas. Mejoriando la
estabilidad y la fuerza de estas.

INSTRUCCIONES DE USO:

Sentado en su propia silla, agarre
con las manos las manillas vy
empuje hacia delante.
En el otro lado, coloque los pies en
las bases y empuje hacia abajo.
Precaucion: No realice este ejerci-
cio violentamente.
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CIMENTACION SEGUN SUELO: (mas informacién en anexo cimentacién y anclajes)
1. Sobre solera de hormigén

2. Enterrado en material compactado (caucho, césped artificial...).

3. Enterrado en material no compactado (arena, cortezas ...).
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Biosaludables

Ficha Técnica

AMR-103 Movilidad R.3
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Placa informativa:
tamano 150x100mm
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PARKESA

Ref: ECB-05

| Nombre: Cintura

funcién cardio pulmonar.

ADVERTENCIA:
lico antes de real
molestia, dej

* Para mayor detalle, ver garantia completa de cada pieza

MATERIALES:

Postes y piezas metalicas:
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Medidas: Instalacion: HIC .
Largo:  154cm 2 personas / 1 hora (Altura de Caida Critica)
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Verde: RAL 6028 Beige: RAL 1019 e nott
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Tubos de acero galvanizado con recubrimiento en polvo anti corrosién y un segundo recubrimiento en polvo

basado en resina poliéster.
Tapones:

Fabricado en aleaciones de zinc de alta resistencia, acabado con revestimiento en polvo electro-estatica para

evitar la oxidacion.
Elementos de Plastico:

Plastico LLDPE (Polietileno de baja densidad lineal) con componentes anti-UV, anti estatico, anti envejecimiento.

Tornilleria:
Acero inox AlSI-304.

Parkesa Soluciones Urbanas SL Pol. Ind El Caballo, Parcela 68, Nave 4 28890 Loeches - Madrid

Tel: 911 018 745

info@parkesa.com

www.parkesa.com



