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Biosaludables

Ficha Técnica .

Calistenia

CAL-08 TREPADORA ZIG-ZAG

Funciones:

La gama Calistenia son aparatos
que ofrecen multiples ejercicios
para desarrollar la fuerza. Se
pueden ejercitar diversos grupos
musculares dependiendo de su
utilizacion.

Instrucciones:
Escalada en suspension:

Debemos sujetarnos con las
manos de una barra fija del
extremo con los pies despega-
dos del suelo y el cuerpo en sus-
pension. A continuacion, pasar
de una barra a otra hasta llegar
al otro extremo.

CIMENTACION SEGUN SUELO: (més informacién en anexo cimentacion y anclajes)
1. Sobre solera de hormigén

2. Enterrado en material compactado (caucho, césped artificial...).

3. Enterrado en material no compactado (arena, cortezas ...).

VISTAS Y MEDIDAS (mm):
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CIMENTACION (mm):
2 dados de 500 x 500 x 500
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. Placa informativa:
Blosaludables tamafio 180x230mm
(ejemplo)
[ PARKESA )
Ficha Tecnica
Calistenia
CAL-08 TREPADORA ZIG-ZAG
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Medidas: Instalacion: O HIC
Largo- 2650m 2 personas / 1 hora (Altura de Caida Critica)
Ancho:  53cm N de piezas: 1300mm
" Altura: 3000cm de plezas: 1
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Altura minimo de "' Garantia:
> 1,40m | los usuarios: 1,40m " Max. n°de usuarios: 1 5 afios
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Disponibilidad de Area de Seguridad < — - - _: S ——
repuestos: .- “..
Py 565cm x 353cm . .
10 anos p ‘.
N J : |
p J ; o e ik
Bb Colores de los aparatos \~ ’,"
Rojo: RAL 3000  Negro e -7
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* Para mayor detalle, ver garantia completa de cada pieza
MATERIALES:

Postes y piezas metalicas:

Tubos de acero galvanizado con recubrimiento en polvo anti corrosién y un segundo recubrimiento en polvo
basado en resina poliéster. Grosor poste: 4mm. Grosor barra: 6mm.

Tapones:

Fabricado en aleaciones de zinc de alta resistencia, acabado con revestimiento en polvo electro-estatica para

evitar la oxidacion.
Elementos de Madera:
Madera WPC
Tornilleria:

Acero inox AlSI-304.
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